
Objectiu del curs 05-06 
 

La veritat ser veraç i dir la veritat 
 
Si analitzem el tema que haurem de tractar aquest curs sobre la veritat ens 
adonarem que per poc que profunditzem ens sortiran diversos valors 
relacionats amb aquest tema a part dels ja esmentats i comentats en el 
dossier que se us va repartir a finals de juny del curs passat. 
La veritat requereix: 

 Tenir el desig de cercar-la, no podem estar segurs de trobar la 
veritat, però si que podem estar segurs del nostre afany i de l’afany 
dels nostres alumnes per cercar-la. 

 Humilitat, perquè no hi ha certeses absolutes ni totals, la veritat es 
construeix de moltes petites veritats, de la teva, la meva i la de 
qualsevol altre. 

 Requereix saber perdonar el propi error i també el dels altres. 
 Ser just la justícia és important per saber discernir i donar 

vertadera importància a les coses sense prejudicis ni falses morals. 
 Respecte i diàleg (enraonant i sabent escoltar a l’altre). 
 Requereix també silenci i soledat només quan estàs sol i escoltes el 

teu interior, analitzant els teus actes saps que no t’enganyes, i  es pot 
arribar així a la veritat a la teva veritat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Si...  

Autor: Rudyard Kipling  

Si pots veure destruïda l'obra de la teva vida,  
perdre, per un instant, tot allò que has guanyat  
i ofegant fins els gemecs de l'ànima adolorida,  
sense queixar-te, tornar-la a començar.  
Si  pots estimar sense embogir d'amor  
i sense endurir la veu, aconsegueixes ser fort.  
Si odiant  els que t'odien aconsegueixes tu no odiar  
i pots, sense odiar-los, defensar-te i  lluitar.  
   
Si pots mantenir el teu cap dret  
mentre al teu entorn tots l'han d'abaixar  
i veient la mentida guanyen els cors  
t'enrajoles l'ànima i mai més enganyes.  
Si aconsegueixes ser digne sense deixar de ser franc,  
i pots parlar amb monarques sense sentir vanitat.  
Si observes i medites  
sense arribar a escèptic o destructor,  
i somniant evites  veure't convertit  
en un vulgar somniador.  
   
Si tot pensant arribes a savi  
sense ser un moralista ni perdre la fe,  
i saps ser valent i prudent a la vegada  
però mai un temerari sense por.  
 
Si derrotat comences i vencedor acabes  
i ambdues coses acceptes sabent que són falses  
amb el mateix somriure i mateix menyspreu,  
llavors els reis, els déus, la sort i la victòria  
hauràs per sempre vençut,  
i valdràs més del que valen el poder i la glòria  
perquè seràs PERSONA. 
  
 
 


