La segona conferéncia tindra lloc el dia 15 de mar¢ a les 9 del vespre i ens
parlara la Pilar Medina, Llicenciada i Doctorada en Psicologia per la
Universitat de Barcelona, professora de la Facultat de Ciéncies de la
Comunicacié Blanquerna de la Universitat Ramon Llull i de la Universitat
Autonoma de Barcelona.

Tractara sobre: La confrontacio i cohesid social entre adolescents i la
valoracio del respecte en les relacions personals.

Els punts més importants d’aquesta conferéncia seran:

El paper del “respecte mutu” en les relacions interpersonals.

Respectar “no vol dir sotmetre’s ni humiliar”.

La importancia de fomentar les argumentacions verbals i no lI'us de
I'agressivitat fisica.

Com fomentar aquest respecte a la familia.

La tercera conferéncia sera especial tindra lloc el dia 25 d’abril a les 8,30
del vespre, i ens parlara la Dra. Isabel Torras Genis doctora en Psicologia i
professora de les Escoles d’Educacio i Treball Social de la Fundacié Pere
Tarrés. Aquesta sera una conferéncia que tindra dues parts, una primera
que exposara “L’infant va fent cami: els nens i nenes de 2 a 6 anys”.

Quan els fills deixen de ser bebés i comencen a demostrar autosuficiéncia.

El desenvolupament del cos, la ment i les relacions amb el mon que els

envolta.

- Particularitats evolutives bio-psico-socials de les tres edats.

- Les relacions amb la familia ( pares, germans, avis,.. ).

- Les relacions amb els altres adults ( mestres, educadors,..).

- Les relacions amb els iguals ('amistat, el joc,..).

- Rutines, habits i limits com a elements diferenciadors i generadors de
seguretat i autonomia.

- Quan sorgeixen els problemes ( castigs, dols, malalties..).

- Resum de les idees principals.

“Dels 7 als 14 anys” una época d’evolucié constants.

Sembla acceptada la idea que entre el moment que deixen el pre-escolari e
el moment que comencen l'adolescéncia els nens i nenes només es
dediquen a créixer i estudiar; de fet és una periode al que es donen molts
canvis a tots els nivells, fisics, psicologics i relacionals. Conéixer aquest
canvis ajudara els pares a entendre millor tot alld que passi en relacio als
fills i els preparara, també, per poder viure millor 'adolescéncia quan sigui el
moment.

- Particularitats evolutives bio-psico-socials de cada edat.

- Les relacions amb els significatius (familia, amics, educadors..).
- Comunicacié, limits, responsabilitat i autonomia.

- Quan sorgeixen els problemes (castigs, dols, malalties..).

- Breu mencié a I'etapa que és a punt de comencar.

- Idees principals.



Us hi esperem, fins aviat.

Delegat de cultura



